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ΘΕΜΑ:  «Ψυχολογική και κοινωνική υποστήριξη των μαθητών/τριών που συμμετέχουν στις  

                 πανελλαδικές εξετάσεις»

               Η Περιφερειακή Διεύθυνση Εκπαίδευσης Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης, με 

δεδομένες τις αυξημένες ανάγκες ψυχολογικής ενδυνάμωσης και υποστήριξης των μαθητών/τριών 

και των γονέων/κηδεμόνων τους κατά την περίοδο διεξαγωγής των Πανελλαδικών Εξετάσεων, 

συνεργάζεται με τα Κέντρα Εκπαιδευτικής και Συμβουλευτικής Υποστήριξης (ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ.) της 

Περιφέρειας Α.Μ.Θ., για την παροχή συμβουλευτικής, ψυχολογικής και κοινωνικής υποστήριξης, 

όπου αυτό κρίνεται απαραίτητο. 

Από τις 18 Μαΐου έως και τις 30 Ιουνίου 2026, θα υπάρχει η δυνατότητα προγραμματισμού 

συμβουλευτικών συναντήσεων — μέσω τηλεφωνικής επικοινωνίας ή ηλεκτρονικής αλληλογραφίας 

— με στελέχη των ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ., με στόχο την ψυχοκοινωνική στήριξη των υποψηφίων και των 

οικογενειών τους.

Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να επικοινωνούν με το ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ. της περιοχής τους, χρησιμοποιώντας 

τα στοιχεία επικοινωνίας που παρατίθενται στον παρακάτω πίνακα, προκειμένου να 

προγραμματίσουν σχετική συνάντηση.                                                                                      

  

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ  ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ

ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ  Δ/ΝΣΗ Π/ΘΜΙΑΣ & Δ/ΘΜΙΑΣ 
ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ – ΘΡΑΚΗΣ 

ΑΥΤΟΤΕΛΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗΣ, 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΚΑΙ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ

ΤΜΗΜΑ Α΄ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ ΥΠΟΘΕΣΕΩΝ

Διεύθυνση:         
Πόλη:               
Πληροφορίες:    
Τηλέφωνο:         
Email:             
             

Τέρμα Σισμάνογλου
69133 Κομοτηνή
Κ. Ιωαννίδου 
2531083510 (εσωτ. 105)
pdeamthr@sch.gr

ΠΡΟΣ: 1.Δ.Δ.Ε.  Α.Μ.Θ.
            2.Σχολικές μονάδες Β/μιας Εκπ/σης     
             (δια των Δ.Δ.Ε.)  
            3.Κ.Ε.Δ.ΑΣ.Υ. Α.Μ.Θ.
ΚΟΙΝ: Περιφερειακή Επόπτρια της   
            Εκπαίδευσης Α.Μ.Θ.  
             (echarala@sch.gr )
            
             

0000081892



ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ. ΔΡΑΜΑΣ ΕΒΡΟΥ ΚΑΒΑΛΑΣ

ΤΗΛΕΦΩΝΟ 2521076511 2551053576 2513503473

Ηλ. 
ταχυδρομείο mail@kesy.dra.sch.gr mail@kesy.evr.sch.g

r mail@kesy.kav.sch.gr

ΗΜΕΡΕΣ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ ΤΙΣ 
ΕΡΓΑΣΙΜΕΣ ΗΜΕΡΕΣ

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ ΤΙΣ 
ΕΡΓΑΣΙΜΕΣ ΗΜΕΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΚΑΙ ΠΕΜΠΤΗ

ΩΡΕΣ 12:00 - 14:00 12:00 - 14:00 12.30-13.30 μ.μ. 

ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ. ΞΑΝΘΗΣ ΡΟΔΟΠΗΣ

ΤΗΛΕΦΩΝΟ 2541083691
          
         25310 81288

Ηλ. 
ταχυδρομείο mail@kesy.xan.sch.gr   mail@kesy.rod.sch.gr

ΗΜΕΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ-ΤΡΙΤΗ-ΠΕΜΠΤΗ-
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ ΤΙΣ ΕΡΓΑΣΙΜΕΣ 
ΗΜΕΡΕΣ

ΩΡΕΣ 1Ο:00-14:00 12.00-14.00

Η ΑΝ. ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

Δρ ΜΑΡΙΓΟΥΛΑ ΚΟΣΜΙΔΟΥ
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